Додатковий матеріал до проведення батьківських зборів у 1 класі (1 частина)

	Збори 1. Перший раз - в перший клас 
Лист-звернення до найближчих і дорогим людям, моїм батькам 
— Не псуйте мене. Я чудово знаю, що я не повинен одержувати всього, про що прошу. Я просто перевіряю вас. 
— Не бійтеся проявляти твердість по відношенню до мене. Я цьому віддам перевагу. Це дозволяє мені знати міру і місце. 
— Не застосовуйте силу по відношенню до мене. Інакше це навчить мене 
думати, що сила — це все, що має значення. З більшою готовністю я сприйму ваше керівництво мною. 
— Не будьте непослідовними. Це збиває мене з пантелику і примушує на-магатися «вийти сухим з води» у всіх можливих випадках. 
— Не давайте порожніх обіцянок. Це підірве мою довіру до вас. 
— Не піддайтеся на мої провокації, коли я говорю і роблю речі, які засму-чують вас. Інакше я знову намагатимуся добитися такої «перемоги». 
— Не засмучуйтеся, якщо я говорю, що ненавиджу вас. Просто я хочу, щоб ви пошкодували про те, що ви зробили по відношенню до мене. 
— Не примушуйте мене відчувати себе малюком. Я компенсую це тим, що поводитимуся так, як ніби я — «центр Всесвіту». 
— Не робіть для мене і за мене те, що я можу зробити для себе і за себе сам. Якщо це відбудеться, я вимагатиму, щоб ви обслуговували мене зав-жди. 
— Не звертайте уваги на мої дурні витівки. Ваше підвищений увага допо-може їх закріпити. 
— Не робіть мені зауваження у присутності інших людей. На зауваження я реагуватиму лише наодинці, без сторонніх. 
— Не намагайтеся мене повчати в конфліктній ситуації. Я все одно нічого не почую, а якщо почую, то не стану реагувати. Поговоріть зі мною тоді, коли ваш гнів поступиться місцем здоровому глузду. 
— Не намагайтеся мене весь час повчати. Ви здивувалися б, дізнавшись, як добре я знаю, що таке «добре» і що таке «погано». 
— Не примушуйте мене вважати, що помилки, зроблені мною, це - злочин. Я повинен навчитися робити помилки, не думаючи при цьому, що я ні на що не придатний. 
— Не прискіпуйтеся до мене і не бурчіть. Інакше мені доведеться притво-ритися глухим, щоб якось захиститися. 
— Не вимагайте від мене пояснень з приводу моєї поганої поведінки. Я, дійсно, відразу не смогу його пояснити. Я спробую сам собі і вам поясни-ти свою поведінку, але на це треба час. 
— Не випробовуйте дуже сильно мою чесність. Мене легко перелякати, при цьому я починаю брехати. 
— Не забудьте, що я розвиваюся, а значить, експериментую. Таким чином я вчуся. Примиріться, будь ласка, з цим. 
— Не оберігайте мене від наслідків моєї діяльності. Мені необхідно вчи-тися на власному досвіді. 
— Не звертайте уваги на мої маленькі нездужання. Я можу навчитися оде-ржувати задоволення від свого поганого здоров'я, якщо завдяки цьому я буду в центрі вашої уваги. 
— Не відмахуйтеся від мене, якщо я ставлю вам чесні і прямі питання. Ін-акше ви виявите, що я перестав вас питати і шукаю інформацію, що ціка-вить мене, там, де мені її пропонують. 
— Не відповідайте на мої дурні і безглузді питання. Я просто хочу обер-нути на себе ваша увага. 
— Ніколи не вважайте, що вибачитися переді мною — нижче за Ваше 
достоїнства. Ваше чесне вибачення і визнання своїх помилок викликає у мене по відношенню до вас дивно теплі відчуття. 
— Ніколи не стверджуйте, що ви здійснені і непогрішимі. Інакше мені до-ведеться бути гідним дуже багато чого, а так не хочеться затверджуватися в зворотному. 
— Не турбуйтеся про те, що ми проводимо дуже мало часу разом. Варто потурбуватися про те, як ми з вами його проводимо. 
— Не дозволяйте моїм страхам порушувати у вас тривогу. У протилежно-му випадку я дійсно злякаюся. Демонструйте мені вашу мужність і власну хоробрість. 
— Не забувайте, що мені потрібні ваші розуміння і підтримка. Я вважаю, що ви і без мене це знаєте. 
— Відносьтеся до мене так, як ви відноситеся до своїх друзів. Я теж хочу бути вашим кращим другом. 
— Не забувайте, ваші добрі думки і теплі побажання, які ви даруєте мені щедро щодня, якщо не зараз, то через роки повернуться вам сторицею. 
— Пам'ятайте, що у вас є найбільше диво на світі. Це диво... Я — ВАША ДИТИНА! 

Збори 2. Труднощі адаптації першокласників до школи 
Пам'ятка для учнів 
1. Не віднімай чужого, але і своє не віддавай. 
2. Попросили — дай, намагаються відняти - прагни захищатися. 
4. Звуть грати — йди, не звуть — запитай дозволи грати разом, це не со-ромно. Не бийся без причини. 
5. Грай чесно, не підводь своїх товаришів. 
6. Не дратуй нікого, не канюч, не випрошуй нічого. Двічі ні у кого нічого не проси. 
7. Будь уважний скрізь, де потрібно проявити уважність. 
8 . Із-за відміток не плач, будь гордим. З вчителем із-за відміток не спере-чайся і на вчителя за відмітки не ображайся. Старайся все робити вчасно і думай про добрі результати, вони обов'язково у тебе будуть. 
9. Не ябедничай і не наговорюй ні на кого. 
10. Прагни бути акуратним. 
11. Частіше говори: давай дружити, давай грати, давай разом підемо додо-му. 
12. Пам'ятай! Ти не краще за всіх, ти не гірше за всіх! Ти — неповторний 
для самого себе, батьків, вчителів, друзів! 

Варіант зборів 2. Дитячі страхи 
Аналіз малюнків 
Малюнки на тему «В школі», «На вулиці, у дворі». Аналізуючи малюн-ки на цю тему, важливо зрозуміти, як дитина розташовує фігури одноліт-ків і себе. Якщо на малюнку мало однолітків, це указує на утруднення у встановленні дружніх, стійких контактів. 
Малюнки на тему «Сім'я». Дітям дається завдання намалювати всіх, з ким він живе. У цих малюнках також має велике значення порядок і бли-зькість розташування фігур і особливо місце дитини. Якщо дитина малює себе між батьками, то це говорить про прихильність до обох батьків, про його упевненість в тому, що захищений ними. Якщо один з батьків зобра-жений ближче до дитини, чим інший, це говорить про виражену прихиль-ність до одного з батьків. Тривогу викликає зображення себе в ізоляції від батьків. Відчуження в малюнках може указувати на те, що дитина наспра-вді не може покластися на батьків як джерело безпеки, авторитету і навіть любові. 
Малюнки на тему «Що мені сниться страшно» і «Чого я боюся вдень». Перед дітьми ставиться мета — відобразити найбільш яскравий страх. Який саме, дітям не пояснюється: кожна дитина повинна вибрати його сама. Психологи стверджують, що малювання страхів дітьми не при-водить до його посилення, а навпаки, знижує напругу від тривожного очі-кування. У малюнках страх вже багато в чому реалізований, як щось вже відбулося, що фактично трапилося; залишається менше недоведеного, не-ясного, невизначеного. 
Малюнки на тему «Саме хороше або найгірше». Дитині була надана можливість вибору подій, що відбувалися з ним. Більшість дітей вважають за краще відображати в малюнку хороші, радісні епізоди з свого життя. Проте в класі присутні діти, що малюють неприємні події. У такому випа-дку потрібно порадити батькам звернутися до шкільного психолога. Не меншу тривогу у батьків повинно викликати і переважання в малюнках сі-рих і темних тонів, що підкреслює відсутність життєрадісності, знижений тон настрою, велику кількість страхів, з якими не може справитися дити-на. А яскраві, світлі і насичені фарби, навпаки, указують на активний жит-тєвий тонус і оптимізм. Слід звернути увагу на те, як малює дитина. Ши-рокі мазання при малюванні фарбами, масштабність, відсутність попере-дніх нарисів, явні домальовування показують рішучість і впевненість в со-бі. Зображення нечітка, змащена, велика кількість виразних, але непересі-чних ліній указує на підвищену збудливість, гіперактивність. 
У деяких малюнках діти малювали дуже мало, що говорить про їх зага-льмованість і неспокій. Такі діти віддають перевагу іншим видам діяльно-сті. 
Методика «Експертна оцінка адаптація дитини до школи» 
(В.І. Чирков, О.Л. Соколова, О.В. Сорокина) 
Схема вивчення соціально-психологічної адаптації дитини до школи (заповнюють батьки) 
Інструкція: Виберіть твердження, що найбільш точно відображає стан дитини на даний момент 
I шкала «Успішність виконання шкільних завдань» 
5. Правильне безпомилкове виконання шкільних завдань. 
4. Невеликі помарки, одиничні помилки 
3. Рідкісні помилки, пов'язані з пропуском букв або їх заміною. 
2. Погане засвоєння матеріалу по одному з основних предметів, забагато помилок: часті помилки, неакуратне виконання завдань. 
1. Погане засвоєння програмного матеріалу по всіх предметів. 
ІІ шкала «Ступінь зусиль, необхідних дитині виконання шкільних за-вдань» 
5. Дитина працює легко, вільно, без напруги. 
4. Виконання шкільних завдань не викликає у дитини особливих зусиль. 
3. Іноді працює легко, в інший час проявляє упертість, виконання завдань вимагає деякої напруги для свого завершення. 
2. Виконання шкільних завдань вимагає від дитини визначеної ступені на-пруги. 
1. Дитина відмовляється працювати, може плакати, кричати, проявляти агресію. 
ІІІ шкала «Самостійність дитини при виконанні шкільних завдань» 
5. Дитина сам справляється з шкільними завданнями. 
4. Працює самостійно, майже не звертаючись до допомоги дорослого. 
3. Іноді звертається по допомогу, але частіше виконує 
завдання сам. 
2. Дитина могла б справлятися з шкільними завданнями самостійно, але вважає за краще робити їх за допомогою дорослого. 
1. Для виконання дитиною шкільних завдань потрібен ініціатива, допомо-га і постійний контроль із сторони дорослого. 
IV шкала «Настрій, з яким дитина йде в школу» 
5. Дитина посміхається, сміється, з гарним настроєм йде в школу. 
4. Спокійний, діловитий, немає проявів пониженого настрою. 
3. Іноді бувають прояви пониженого настрою. Трапляються прояви нега-тивних емоцій: 
а) тривожність, засмучення, іноді страх; 
б) образливість, запальність, дратівливість. 
1. Переважання депресивного настрою або агресії (спалахи гніву, злості). 
V шкала «Взаємовідношення з однокласниками». 
5. Товариський, ініціативний, легко контактує з дітьми, у нього багато друзів, знайомте. 
4. Малоініціативний, але легко вступає в контакт, коли до нього зверта-ються діти. 
3. Сфера спілкування дещо обмежена: спілкується тільки з деякими діть-ми. 
2. Вважає за краще знаходитися поряд з дітьми, але не вступати з ними в контакт. 
1. а) Замкнутий, ізольований від інших дітей, вважає за краще знаходитися 
наодинці. 
б) Ініціативний в спілкуванні, але часто проявляє негативізм по відношен-ню до дітей: свариться, дратується, б'ється. 
VI шкала «Загальна оцінка адаптації дитини». 
5. Високий рівень адаптованості. 
4. Рівень адаптованості вище за середнє. 
3. Середній рівень адаптованості. 
2. Рівень адаптованості нижче середнього. 
1. Низький рівень адаптованості. 
Обробки результатів: 
19-30 балів — зона адаптації; 
13-18 балів — зона неповної адаптації; 
0-12 балів — зона дезадаптація. 

Збори 3. Телевізор в житті сім'ї і першокласника 
Пам'ятка «Правила боротьби з телеманією» 
— Сумісне визначення і обговорення телепередач для перегляду для доро-слих і дітей на подальший тиждень. 
— Обговорення улюблених телепередач дорослих і дітей після про огляду. 
— Вислухування «за і проти» дітей з приводу дорослих передач і думки дорослих з приводу дитячих. 
— Телевізор не повинен бути значущою частиною в житті батьків, тоді це стане позитивним прикладом для дитини. 
— Необхідно пам'ятати про те, що дитина, яка щодня дивиться сцени на-сильства, вбивства, звикнеться з ними і навіть випробовує при цьому задо-волення. Необхідно виключити їх з перегляду малюками. 

Варіант зборів 3. Мотиви учення молодших школярів 
Тестування учнів за методикою А.А. Волочкова, створеній основі «Ме-тодики виявлення мотивів учбової діяльності» М.В. Матюхиной. 
Цілі проведення методики: визначення кількісного рівня учбової моти-вації (сумарний показник учбової мотивації); визначення рівня внутрі-шньої і зовнішньої учбової мотивації, а також їх співвідношення. 
Учні одержують набір з 24 карток, на кожній з яких мотив-думку (12 карток з внутрішніми мотивами і 12- із зовнішніми), і «драбинку», що є сходинками з наклеєних один на одного, драбинкою 5 конвертів. Картки з думками за розміром повинні відповідати довжині «сходинки» і вільно в ній поміщатися. Для багатократного використання картки рекомендується виготовляти з картону. Сходинки» можна виготовити із звичайних конвер-тів і зробити написи (зверху вниз): найважливіші; важливі; не дуже важли-ві; мають зовсім невелике значення; для мене не важливі. 
Вчитель ретельно перемішує картки, потім пропонує учням розкласти ці картки по ступеню важливості. 
Інструкція: Діти. Ви все вчитеся. Цікаво дізнатися, чому ви вчитеся, що для вас є найважливішим, що не дуже, а що взагалі не має значення. Перед вами 24 картки, де написані різні причини, по яких вчаться діти. За моєю команді всі ці картки треба одну за іншою уважно прочитати і розкласти по 5-ти «сходинках драбинки», кожна з яких - конверт, куди можна вклас-ти ту або іншу картку (показати). Розкладіть картки так: у конверт – „схо-динку”, на якому написано «найважливіші» (показати), відкладіть картки з найважливішими, головнішими причинами, по яких ви вчитеся; у конверт з написом «Важливі» відкладете картки, які для вас мають важливе, але не найголовніше значення; у конверт - „сходинку” з написом «Не дуже важ-ливі» відкладете картки з причинами, які вас тебе в навчанні не дуже важ-ливі; у конверт – „сходинку” з написом «Мають зовсім невелике значення» відкладете картки з тими причинами в Навчанні, які для вас мають зна-чення, але дуже невелике; у самий нижній конверт – „сходинку” відкладе-те картки, на яких написані ті причини, які є для вас зовсім неважливими, що не мають для вас ніякого значення. 
На будь-якій сходинці може бути будь-яка кількість карток. У тому, як ви розкладаєте картки, немає правильних або неправильних варіантів від-повідей. У кожного - своє відношення. 
Обробка: Кожна сходинка на лицьовій стороні має номер (від 1 до 24), співпадаючий з вказаним порядком думок (Див. Додаток). Це дозволяє швидко обробити отримані результати. Думки 1-12 направлені на вияв-лення рівня внутрішньої, а думки 13-24 — на виявлення рівня зовнішньої мотивації учбової діяльності. Кожна картка одержує той або інший бал за-лежно від того, в якому конверті вона опинилася (на якій «сходинці»). Ка-ртки, що потрапили в конверт з найважливішими причинами (верхня «сходинка») оцінюються в 5 балів, а які попали на нижню сходинку «дра-бинки» - в 1 бал. 
Сума балів за всі 24 картки дає загальний показник учбовій мотивації (РОЗУМ). 
Сума балів за картки з номерами 1-12 дає кількісний показник внутрішній мотивації УД(УМ1). Сума балів за картки 13-24 - показник зовнішньої мо-тивації УД (УМ2). 
Таким чином, шкала учбової мотивації матиме значення від 24 (якщо всі картки опущені в конверт з написом «Зовсім Не важливі для мене») до 120 балів (якщо всі картки уміщалися на одній верхній сходинці «драбинки»). Відповідно шкали внутрішньої і зовнішньої мотивації будуть мати зна-чення від 12 до 60 балів кожна. 
Номери і зміст карток методики визначення рівня 
і особливостей структури учбової мотивації 
1. Подобається виконувати вправи по російській мові і вирішувати за 
дачі, приклади по математиці. 
2. Люблю сам виводити правила на уроках російської мови і математики. 
3. Люблю сам складати завдання по математиці або вправи з української мови. 
4. Подобається на уроках писати, вважати, вирішувати задачі різними спо-собами. 
5. Люблю думати, міркувати на уроках. 
6. Подобається брати складні завдання, долати труднощі їх виконанні. 
7. Люблю слухати, коли вчитель розповідає що-небудь цікаве. 
8. Подобається дізнаватися на уроках правила написання слів або про ма-тематичних діях. 
9. Хочу знати, як і чому все влаштовано, звідки відбулися числа, чому ко-жен предмет називається певним словом. 
10. Я вчуся, щоб більше знати. 
11. Подобається дізнаватися на уроках про слова і числа, про нові книги. 
12. Люблю дізнаватися нове. 
13. Розумію, що знання мені потрібні для майбутнього. 
14. Хочу бути культурною і розвиненою людиною, корисним людям. 
15. Розумію, що учень повинен добре вчитися. 
16. Розумію свою відповідальність за учення перед класом. 
17. Хочу одержувати хороші відмітки. 
18. Хочу, щоб вчителька і батьки мене хвалили. 
19. Не хочу, щоб мене лаяли батьки і вчителі. 
20. Не хочу, щоб товариші по класу засуджували мене за погане навчання. 
21. Хочу бути кращим учнем в класі. 
22. Не хочу бути гірше за інших, відставати від однокласників в навчанні. 
23. Хочу самому собі довести, що можу всьому навчитися. 
24.Хочу знати, чи зможу я сам вирішити завдання, приклади, виконати са-мостійно вправи, які вчитель задає в класі і додому. 

Пам'ятка для батьків 
1. Поговоріть з дитиною про його відношення до навчання: чому він вчиться, чого боїться найбільше (розчарувати батьків, зробити помилку, не отримати бажаного результату і т.д.) 
2. Розвивайте його пізнавальні інтереси, його потреба в інтелектуальній активності. 
3. Розкажіть йому, що оцінка, яку він одержує, не так важлива, як важливо те, про що він дізнається. Про оцінки забудуть, а знання залишиться. 
4. Відзначайте його досягнення, акцентуючи увагу не на відмітку, а на одержані знання, уміння. Дитина повинна відчути, що не оцінка грає ви-рішальну роль, а то, за що він одержав її. 
5. Розкажіть йому, як багато він може дізнатися в школі і як цікаво буде з кожним роком набувати все нових і нових знань. 
6. Учіть дитину планувати свою діяльність. Якщо він навчитися ставити перед собою конкретне завдання, то це буде сильніший стимул його до ді-яльності. 
7. Заохочуйте будь-які його почини, навіть якщо результат не буде відпо-відати вашим очікуванням. 

Збори 4. Значення емоцій для формування позитивної взаємодії дитини з світом 
Таблиця емоційних реакцій у ситуаціях взаємодії з дитиною 
Мої реакції Частота реакцій 
(Рідко, Іноді, Часто, Дуже часто, Ніколи) Ситуації, які викликають реакцію 
Лютий вибух 
Крик 
Спроба перекричати 
Переривання дитини 
Наполягаю на своїй думці 
Доводжу свою право-ту 
Нарікання 
Ультиматуми 
Зведення рахунків 
Їдкі зауваження 
Опитування батьків 
— Чи стимулюєте ви прояв позитивних емоцій у своєї дитини? Як ви це робите? 
— Чи проявляє ваша дитина негативні емоції? Чому, на ваш погляд, вони виникають? 
— Як ви розвиваєте позитивні емоції своєї дитини? Приведіть приклади. 
Пам'ятка для батьків 
Тата і мами! Пам'ятайте! 
— Від знаків вітання, схвалення, любові, що повторюються, у дитини складається відчуття: «зі мною все гаразд», «я — хороший». Від сигналів засудження, незадоволеності, критики з'являється відчуття «зі мною щось не так», «я — поганий». 
— Душевна скарбничка дитини працює день і ніч. Її цінність зависить від того, що ми туди кидаємо. 
— Навіть вимоги, які ви пред'являєте, повинні бути наповнені любов'ю і надією. 
— Навчіться слухати своєї дитини в радості і в жалі 
— Караючи свою дитину, залишайтеся поряд з ним, не уникайте спілку-вання з ним. 
— Станьте для своєї дитини прикладом для наслідування в проявлені по-зитивних емоцій по відношенню до членів своєї сім'ї і до інших людям. 
— Обіймайте і цілуйте свою дитину в будь-якому віці. 
— Не розмовляйте зі своєю дитиною з байдужою і бездушною особою. 
— Заводьте свої красиві, добрі і світлі ритуали спілкування, які зроблять ваше життя і життя вашої дитини тепліше і радісніше. 
Ритуали, які подобаються дітям 
— Перед відходом в школу одержати обійми батьків і убачливе слово або жест. 
— Прийшовши з школи, розповісти про свої успіхи і проблеми і одержати 
слова підтримки і участі за чашкою чаю. 
— У вихідний день обговорити прожитий тиждень і її значення для дітей і батьків. 
— Посидіти у сутінках при свічках поряд з мамою і татом. 
— На ніч слухати казку і бути дбайливо укритим. 
— У свій день народження одержувати сюрпризи і влаштовувати їх для других членів сім'ї. 
— Разом з мамою готуватися до свята і пікати красивий торт. 
— Посидіти з мамою і татом, узявшись за руки, під час своєї хвороби і по-просити у них улюблену їжу або щось таке, чого дуже давно хотілося. 

Збори 5. Батькам про увагу і уважність 
Цикл вправ на розвиток уваги 
Вправа 1. Для розвитку довільної уваги можна запропонувати дитині пе-реписати без помилок зашифровані слова, а потім розшифрувати їх. 
Вправа 2. Дитині можна запропонувати переписати без помилок наступні строчки і уявити собі, що могли б означати ці слова: 
1.АММАДАМА РЕБЕРГЕ АССАМАСА ГЕСК ГАВКАЛА ЕССАНЕС- 
САС ДАТАЛАТТА 
2. РЕТАБЕРТА НОРАСОТАННАДЕБАРУГА КАЛЛІХАРРАФІЛІ- 
ТАДЕРА КЛАТІМОР 
3. РЕТАТЕРТА ГРУММОПД ЛАЙОНОСАНДЕРА 
4. ОСТІМЕРА ОСТІМАРЕ 
Вправа 3. Коректурна проба. Дитині можна запропонувати виконати на-ступну роботу: у таблиці запропонованих букв необхідно викреслювати вертикальною межею букви А, М, Д, 3. 
Ця таблиця називається таблицею Бурдону. 
ЗОНЕАФЮСТЖМПСВЮКЧФФЛОЖБЮР 
МФДЛІТГЕДІШАФЯЛЗІХОЮНЗКІШ 
ТВЮФГРВКДУЕКБЖЯАПРСОЮТБГЕ 
МСНБШРМФІТЯВУЛКІБЮШЛЧБДНХ 
ПГОНБІЖЮАЗБОВЕХЧЮІЕЛФВАМЮ 
ЭМШДЕКТБШЛМХПЗІАРВШУДОЛБХ 
ДІОМГРЛЯЗТКЕЖПСАКТДНВТПРШ 
ГМЮНХДКСУНФМЮЛТПСРЗШАФЧХД 
СПОЯЮІАЖДЯСУАЕНЛЖОЯЧМЖІЕУ 
АХРСФСФЯУХІЮКГЕПВХСФХЧОВТЯ 
ОВУПМТБХФАЧЗБУЛНРКІЗГЧДІЕ 
ЛЗФОУБХШЧЖНЛЕЮШМГАВЯЖНФМБ 
БКДЮЯФМБНСШЛХДТБЮХВІПШУГР 
ТЯЖОЗХЧТВЮАКЯФСРКЕДРФХЖСП 
ОМІЕПРШПАБЕНЖІКАФСПЮЛТВОФ 
ХЮШМЛСНГЕВЧЛЗСВАУОЖСНВМЗЮ 
НУЮХКЧАКЗБДГШЛМХБІВХТУГЧРШ 
ЗНОРШІХТТАЛБІФОМУБКГЕЧЮАЯЕ 
ПКФЖГЕРБЗТПЧОГДТХАФПРДСЧК 
МЗЯДУЖІЕГЛЖУТЗБКІДОВРАНЖІ. 
Вправа 4. У рядах букв можна запропонувати Дитині знайти слова, що «сховалися». 
Вправа 5. Дитині пропанується розділити „клеєні” разом слова. 
Вправа 6. Дитині пропанується розділити „клеєні” разом речення. 
Вправа 7. Дитині пропонується викреслити з рядків слова, які повто-рюються. 
Вправа 8. Дитині пропонується розставити числа у порядку зростання: 
5,8, 1,6,4, 12,7,2, 1,8, 10,4,3,2,0,5,2,8,5,7. 18,22, 11, 16,8, 13, 8, 6, 19, 21, 15, 17, 12, 14, 30, 27, 32, 6, 4, 8, 19, 42. 
Вправа 9. Дитині пропонується знайти 12 помилок в приведених нижче прикладах: 
3+12=15 15-8=17 16 + 4 = 22 
3 + 3=10 16 + 8 = 23 13-4 = 9 
16-9 = 7 16 + 9 = 28 13-2=11 
12-6 = 6 15 + 9=25 15-4=11 
15-2=13 19 + 5=24 12-4=16 
15 + 5= 10 14-9 = 5 I 12-9 = 3 
5+17 = 22 7 +18,= 25 13-5=13 
4+18 = 22 6+15 = 22 16-2+14 
16-5=11 12-7 = 5 19-7= 13 
17 + 7 = 23 19-6=13 5+13=18 
14-8 = 6 16 + 6 = 22 12-5 = 8 
18-4=12 14 + 9 = 23 16-3=14 
Вправа 10. Запропонуйте своїй дитині вирішити наступне завдання: на столі лежали книга, ручка, фарби, фломастер, туш. Один предмет прибра-ли і замінили іншим. І виявилось, що на столі лежать ручка, туш, гумка, книга, фарби. Що прибрали із столу і що поклали на стіл? 
Вправа 11. Мама попросила сина купити в магазині м'ясо, мило, сірники. Син купив на прохання мами масло, сало, сірники, м'ясо. Що ж він забув купити? 
Пам'ятка для батьків 
Шановні тата і мами! Пам'ятайте, що увага — один з найважливіших пси-хічних процесів. Увага є важливою складовою частиною результативності учбової діяльності вашої дитини. Для того, щоб ваша дитина була уваж-ною, прагніть допомогти йому тренувати його увагу. 
— В основі уваги лежить інтерес. Чим цікавіше і різноманітніше будуть ігри і забави, які ви пропонуєте дитині, тим більше шансів розвинути дові-льну увагу дитини. 
— Розвиваючи увагу своєї дитини, враховуйте круг його захоплень. Від-штовхуючись від його захоплень, привертайте його увагу до другим про-цесам і явищам, пов'язаним з його захопленнями. 
— Постійно тренуйте увагу своєї дитини. Використовуйте для цього про-гулянки на свіжому повітрі, походи, будь-яку можливість. 
— Розвиваючи увагу дитини, не напучуйте і не фіксуйте його неуспіхи. Більше увагу звертайте на досягнуті їм успіхи. 
— Стимулюйте інтерес до розвитку уваги власним прикладом і приклада-ми з життя інших людей. 
— У сімейному колі демонструйте досягнення дитини по розвитку власної уваги. 
— Наберіться терпіння і не чекайте негайних, успішних результатів. 
Завдання на увагу 
1. Намалюй крапки в зошиті так, як вони розташовані на листочку 
(малюнок наперед готується вчителем). 
2. Підкресли слово, в якому є буква «д»: 
Кравець, підвал, антракт, земляк. 
3. Яким по рахунку буде в переліку слів слово «марнотратник»? 
Рот, кіт, марнотратник, рік, кріт. 
4. Учням пропонується вирішити приклади на віднімання і складання. Приклади дані з однозначними і двозначними числами. По команді вчите-ля діти виконують завдання з однозначними числами, потім переходять на двозначні. Установка міняється кілька разів: 

2+3= 10-5= 30-12= 
5+5= 10+10= 28-14= 
6-2= 12-10= 10+14= 
4+6= 13+11= 118+12= 
8-4= 14+10= 16+13= 
4+3= 11+12= 
6-4= 14+16= 
5+6= 
7-3= 
9+1= 
5. Вчитель пропонується диктант: Жуки сидять на траві. Банка стоїть на столі. Тато наділ чоботи. Крокодил плаває в річці. Червоні троянди квітнуть в саду. 


